
左京 さ き ょ う
《主な活動》

・自主防災防犯部会開催（年７回 ）

・奈良市総合＆左京地区自主防災訓練

・地域防犯パトロール（年２回）

・防犯講習会（奈良県警）

・AED講習会（奈良北消防署）

・災害時備蓄品を年次計画で購入

・避難行動要支援者支援活動

・防犯のぼり製作（毎年標語交換）など

【左京地区社会福祉協議会】

　左京地区の地域福祉の増進を目的に、ふれあい会館

だけでなく地区内の奈良市総合福祉センターも利用し

ながら活動しています。

《主な活動》

・おきがる食事会（こども食堂）

・ティーパーティー

・ふれあい寄席

　関西大学落研OB/OG「グループいっせき」

・福祉ソフトボール大会

　障がい者と健常者が楽しみながら相互理解できる機

　会として、ハンデ無しで試合を実施

サロン活動（通所型サービスＢ事業）として

・ふれあいランチ会

・元気ならエクササイズ

・踊りを楽しむ会

その他、地域協議会と連携しての見守り活動や「カ

フェテラス左京」、お困り事の「くらしのなんでも相

談室」随時実施など

【左京地区女性防災クラブ】

　阪神淡路大震災を契機に1997年に設立しました。

「自分達の街は自分達で守る」を合言葉に日頃から知

識の向上や有事の手順等の習得に努めています。

《主な活動》

・地域防災訓練時には「炊き出し訓練」

・年末には「年末防火・防災パトロール」を行い火災

　防止を呼び掛けています。

【左京地区民生児童委員協議会】

　左京地区では現在、民生児童委員9名、主任児童委員

１名の10名体制で活動して地域の諸団体（地域包括支

援センター、奈良市社会福祉協議会、警察署、左京地

区地域協議会、自治連合会、８つの自治会、左京地区

社会福祉協議会協、小学校、こども園など）と連携し

安心・安全なまちづくりを目指し活動しています。大

人にとっては安心して生活でき、また子供にとっては

安心して成長できる地域を目指し活動して参りたいと

思います。

《主な活動》

・地域の方々のお困りごとなどの相談活動

・お一人暮らしの高齢者や障害をお持ちの方等への

　定期的な訪問見守り活動

・地域の各種行事、会合への参加、協力

・見守り支援員との連携による見守り活動

・地域連携による見守り活動（下校時の見守り、緊

　急時の避難行動支援、駅頭警戒）

・「くらしのなんでも相談室」事業への協力

・地域諸団体との連携による各種啓蒙活動

・県や市が主催する行事への参加など

【奈良市地区赤十字奉仕団・左京分団】

　奈良市では、10分団で組織されています。日本赤十

字の人道・博愛・奉仕の精神を地域の皆様に理解して

頂ける様に地域に根差した奉仕活動を展開していま

す。

《主な活動》

・献血推進運動

・共同募金、義援金、救援金募金活動

・敵・味方供養碑追悼式

・長島愛生園（ハンセン病施設）訪問　など

【左京地区地域協議会】

　左京地区は、2023年４月１日現在、2,510世帯、人口

6,001人の街です。

　奈良市は、少子高齢化、自治会加入率低下により地

域コミュニティ機能を強化する目的に地域で活動する

団体が協力して意見をまとめ行政と意見交換を行い協

働してまちづくりを進める地域協議会設立を推奨して

います。それに基づき、2019年６月18日に左京地区は

「自治連合会」「社会福祉協議会」「民生委員児童委

員協議会」「自主防災防犯部会」が中心になり、30の

団体が参画し、一体となって地域協議会を設立しまし

た。

　具体的には、地域の「ビジョン」を掲げ、地域の課

題を抽出し、課題を解決するために「地域自治計画

書」を立案し、役割分担にて地域の総力を結集させた

活動を行っています。その役割を担うために「防犯・

防災・安全」「環境・街づくり」「福祉」「健康ス

ポーツ」「生涯学習」「総務・広報」の６部会と「見

守り活動推進」「左京祭り」の２つのプロジェクト活

動を進めています。

【左京地区自治連合会】

　1983年後半の入居開始より40年の歴史があります。

1993年に朱雀・左京合同自治連合会から分離し、左京

地区自治連合会が組織化されました。

　７つの自治会とオブザーバー（左京団地）で構成し

ています。

　「自治会長連絡会：４回」「役員会：12回」「左京

祭り実行委員会：７回」「ふれあい会館運営部会：12

回」を年間開催し、地域に寄り添った活動を実施して

います。

《過去の活動推移》

＊2005年：ごみ焼却施設に関する公害調停成立

＊2006年：おやじの会設立

＊2006年：第１回コンサートイン左京開催

＊2008年：第１回「左京祭り」開催

＊2010年：「左京の森」開園

＊2010年：左京グリーンサポートクラブ設立

＊2011年：第１回「左京さくら祭り」開催

＊2013年：第１回「焼き芋の集い」開催

＊2013年：「告知用看板」２ケ所常設設置

＊2014年：左京サウンドソナーレ活動開始

＊2017年：左京の森・イルミネーション

以来、継続できる行事を具体的に毎年実施していま

す。

＊その他活動

・地域ふれあい清掃（年２回）

【左京地区自主防災防犯部会】

　2008年自治連合会の内部組織として発足し、地区の

防災・防犯活動を行っています。地域連携の為、左京

小学校、こども園も部会メンバーとして情報共有を行

い広く活動しています。


